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Henkildnsuojaimet

Henkilénsuojaimilla tarkoitetaan kaikkia tydntekijan kayttamia vélineita ja varusteita, jotka on suunniteltu
suojaamaan hanta tapaturmalta tai sairastumisen vaaralta tydsséa. Naita ovat esimerkiksi suojalasit,
turvakengat, suojakasineet, kyparat, kuulon- ja hengityksensuojaimet, putoamissuojaimet ja valjaat seka
suojahaalarit.

TyOnantajan velvollisuudet

» Hankkia ja antaa tyontekijan kayttoon vaatimustenmukaiset ja tydhon tarkoituksenmukaiset
henkilénsuojaimet, jollei tapaturman tai sairastumisen vaaraa voida valttaa tai riittavasti rajoittaa
tydhdn tai tydolosuhteisiin kohdistuvilla toimenpiteilla.

= Hankkia ja kustantaa silloin, kun ohjeen ensimmaisen kappaleen kriteerit tayttyvat.

o Henkilonsuojaimet hankitaan myos sijaisille ja keséatyontekijoille

o Henkilénsuojainten hankinnan ja valinnan tulee perustua tyopaikalla tehtédvaan vaarojen ja
haittojen arviointiin. Arvioinnissa tulee ottaa huomioon tydpaikan olosuhteet, tydpaikalla
esiintyvat haitta- ja vaaratekijat, tyontekijan terveydentila sekd ergonomiavaatimukset.

= Tyo6suojeluohje: Tydolojen arviointi ja kehittdminen

o Henkilénsuojainten arviointitydn apuna voi kayttaa oheista mallitaulukkoa

o Hankinnat tehd&éan Porin kaupungin hankintayksikdn kilpailuttamista paikoista. Hankinnan
ohjeet intrassa.

» Varmistua siitd, ettd henkildnsuojaimet tayttavat todettujen vaarojen ja haittojen edellyttdmat
suojausominaisuudet.

= Varmistua, ettd suojaimet toimivat myds muiden suojainten kanssa (suojainten yhteensopivuus)

» Varmistua, ettd suojaimet ovat tyontekijalle sopivat ottaen huomioon kunkin tydntekijan yksilolliset
ominaisuudet, jotka vaikuttavat suojainten kayttéon (esim. kasvojen muoto, silmalasit ja jalan malli
seka terveyteen liittyvat asiat, kuten esim. kumi- tai nikkeliallergia).

» Perehdyttdé ja opastaa tyontekijat henkildnsuojainten kayttoon.

= Ohjeistaa kayttd ja huolto seké tarkastaminen kirjallisesti.

o Kayttbohjeesta selvidd mm. suojaimen vaihtovali seka ohjeet kayttoon ja huoltoon.
o Suojaimet tulee sailyttaa puhtaasti.

» Valvoa, ettd tyontekijat kayttavat henkildnsuojaimia ja puuttua valittdmasti toimintaan, mikali
suojaimia ei kayteta tai muutoin toimitaan ohjeiden vastaisesti.

= Seurata henkilénsuojainten kuntoa ja hankkia tarvittaessa uusia tilalle. Myds tyontekijoiden tulee
seurata suojainten kuntoa ja ilmoittaa havaitsemistaan puutteista ja vioista esimiehelle.

o Kuulosuojainten pehmeéat osat kovettuvat, jolloin niiden suojausteho laskee

o Sellaista kypéaraa ei saa kayttaa, johon on tullut voimakas isku.

o Kypéaran kestoik&an vaikuttaa mm. uv-sateily (auringonvalo), kemikaalit, happi seka eri
[ampotilat

o Hengityksensuojaimen vaihtotarpeesta voi kertoa se, etté hengitysilma alkaa maistua tai
hengitysvastus voimistuu

Suojaintyyppeja

Saadokseen henkilonsuojaimista on Kirjattu luettelo henkildésuojaintyypeista ja vaaroista, joilta niilla
suojaudutaan (427/2021)

Kypéara
> Kyparaa kaytetddn aina, kun liilkutaan tai tehdaan tyota tyémailla seka paikoissa, joissa on vaara
saada isku paahan.


https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210427
https://www.finlex.fi/data/sdliite/liite/7828.pdf
https://porinkaupunki.sharepoint.com/sites/intra-talous/sitepages/hankinnat.aspx
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210427

Suojalasit
» Suojalaseja kaytetaan kaikissa niissa tdissa, joissa vierasesineita tai silmille haitallisia nesteita tai
aineita voi joutua silmiin kuten mm. piikkaus-, poraus-, hionta- ja tulitdissa.
» Silmiensuojainten mekaanisen iskun kestoluokka on valittava riskin mukaan.
» Tarkassa tyossa voi olla tarpeen hankkia vahvuuksilla olevat suojalasit (esim. hitsaus) = optisesti
hiotut suojalasit.

o Optisesti hiotut suojalasit tydbnantajan hankkimana ovat perustellut, mikali tydntekija
kayttad sdanndllisesti silméalaakarin tai optikon hanelle maaraamia silmalaseja ja esimies
tyon riskienarvioinnin perusteella arvioi ne tydn vaarojen ja haittojen ehk&isemiseksi
tarpeellisiksi.

o Optisesti hiotut suojalasit eivat kuulu keskitetyn hankinnan piiriin, vaan tyontekija voi
esimiehensa luvalla sekd hadnen antamallaan maksusitoumuksella ja laskutustiedoilla
hankkia ne haluamastaan liikkkeesta. Suojalasien tulee tayttaa henkildsuojaimelle asetetut
vaatimukset.

Kuulonsuojaimet
» Kuulonsuojaimia kaytetaan niissa toissa, joissa esiintyy iskumelua ja/tai melutaso ylittaa 85dB
(karkea nyrkkisaanto: kun keskustellessa joutuu korottamaan &énté, melutaso on
kuulonsuojainten kayttéa edellyttavalla tasolla).
» Kuulonsuojaimia kaytetdan mm. tyokoneiden lahella tai liikennealueella tyéskenneltaessa,
poratessa, piikatessa, paineilmatotissa seka tarytyksessa.

Hengityksensuojaimet
» Asianmukaisia hengityksensuojaimia kaytetaan niissa toissa, joissa esiintyy terveyden haittaa tai
vaaraa aiheuttavia ilman epapuhtauksia (mm. pdély, kaasut, kemikaalit).

Suoja- ja varoitusvaatetus
» Tyomalilla ja likennealueella tydskennellessa kaytetddn nékyvaa suoja- ja varoitusvaatetusta.
» Viiltosuojattuja kasineita kaytetddn aina, kun se tyon luonne huomioiden on tarpeen (mm. pisto-
ja viiltotapaturmien valttaminen)

Turvajalkineet ja liukuesteet
» Turvajalkineita kdytetdaan aina, kun liikutaan tai tehdaan ty6ta tyémailla tai muissa paikoissa,
joissa vaarojen arviointi sen osoittaa tarpeelliseksi.
» Mikali normaalimitoitetut turvajalkineet eivét sovellu yksil6llisistd/terveydellisista syista, toimitaan
seuraavasti:

o Tyodntekija kay tyoterveyshuollossa, jossa arvioidaan erityismitoitettujen turvajalkineiden
tarve ja peruste. Mikéli em. on olemassa, tyontekijalle annetaan tydterveyshuollon
suositus erityismitoitettujen turvajalkineiden hankintaan ja kayttoon. Tyontekija toimittaa
suosituksen esimiehelleen, joka antaa maksusitoumuksen ja laskutustiedot hankintaa
varten.

» Liukuesteet

o Liukuesteiden kayttd on suositeltavaa liikuttaessa ulkona talviaikana. Kukin toimiala

ratkaisee itse liukuesteiden hankinnan.

» Putoamissuojaimet ja valjaat
o Putoamissuojaimet estavét putoamisen korkealta tai pysayttavat sen turvallisesti.
Putoamisvaarallisissa tbissa kaytetdan aina putoamissuojaimia.
o Putoamissuojaimet tulee tarkastaa saanndllisesti valmistajan ohjeiden mukaisesti.

Lisatietoa: Tydsuojeluviranomainen



https://www.tyosuojelu.fi/tyoolot/suojaimet-tyossa

